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Junior-Edu-Zywienie
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Gléwnym celem projektu jest opracowanie i wdrozenie programu edukacji zywieniowej uczniow klas
I-VI w szkotach podstawowych w catej Polsce.

Nawyki zywieniowe, wypracowane w dziecinstwie, czesto sa kontynuowane w zyciu dorostym.
Dlatego istotne jest, aby juz od najmtodszych lat ksztattowac je w sposéb prozdrowotny. W tym
celu Ministerstwo Edukacji i Nauki oraz Ministerstwo Zdrowia przygotowalo program edukacji
zywieniowej uczniéw szkét podstawowych w klasach I-VI pn. Junior-Edu-Zywienie (JEZ).

Pogtebiajacy sie problem nadwagi i otytosci wsrdéd dzieci i mtodziezy spowodowat podjecie dziatan
edukacyjnych w srodowisku szkolnym, obejmujacym ucznidow, nauczycieli i rodzicéw. Program
bedzie wspierat dzialania realizowane w ramach Narodowego Programu Wsparcia Uczniéw po
Pandemii.
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uczestniczy w realizacji zadania

pn. ,Przeprowadzenie badari naukowych
z zakresu Zywienia dzieci i miodzieZy oraz opracowanie
i ie programu ed ji Zywieniowej uczniow klas
1-VI szkét podstawowych.
Akronim: Junior-Edu-Zywienie (JEZ)"

Zadanie finansowane ze $rodkéw
Ministra Edukacji | Nauki
na podstawie Umowy nr MEIN/2022/DP1/96 z dnia 7.03.2022 r.

Saczegblowe informacje najduja sig na stronie internetowej:
htps://jez.edu.pl
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