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DZIEŃ KOLOROWEJ SKARPETKI – ŚWIATOWY DZIEŃ ZESPOŁU DOWNA
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Dzień kolorowej skarpetki

21 marca, oprócz pierwszego dnia kalendarzowej wiosny, obchodzimy również Światowy Dzień
Zespołu Downa nazywany Dniem Kolorowej Skarpetki, ponieważ wtedy właśnie na znak solidarności
oraz wsparcia dla osób z tym zaburzeniem genetycznym zakładamy dwie różne skarpetki. Dlaczego
skarpetki? Są one symbolem nawiązującym do kształtu chromosomu. Data 21.03. również nie jest
przypadkowa. Nawiązuje do obecności u osób z Zespołem Downa dodatkowego, trzeciego
chromosomu w 21. parze chromosomów.
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