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Dzien lekkiego tornistra

24 stycznia br. obchodzilismy "Dzien lekkiego tornistra". W ramach tego dnia we wszystkich klasach
przeprowadzone zostaly pogadanki nt. wlasciwej wagi tornistrow i plecakdéw oraz ich wptywu na
prawidlowa postawe ciata uczniéw. Nastepnie zwazono uczniom tornistry oraz samych ucznidw i
dane zebrano w przygotowanych tabelach. Stwierdzono na tej podstawie kilka nieprawidtowosci i w
zwigzku z tym przeprowadzono instruktaz racjonalnego pakowania tornistrow, ich odpowiedniego
dopasowania do ciata i usuniecia z nich zbednych rzeczy. Zgodnie stwierdziliSmy, Ze takie dziatania
nalezy prowadzi¢ z wieksza czestotliwoscig.
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